附件
湖南大众传媒职业技术学院
第十一届高校辅导员素质能力大赛方案

1、 组织领导
（1） 领导小组
组  长：贺战兵
副组长：朱  丹
成  员：王  涛 陶新艳 徐可晶 刘小华 何发胜 
李  烜 徐海滨 任春梅
（二）竞赛工作办公室
主  任：王  涛
副主任：刘  通
成  员：胡  健 李典蔓 欧阳娟 肖海鹰 郭文姣 
刘冬辉 李延泽 
2、 大赛安排
（一）参赛人员及比赛方式
1、参赛人员
截至2026年1月31日，已连续从事一线工作1年（含）以上的专职辅导员。
2、比赛方式
比赛由学生工作部统一组织,各二级学院结合自身工作实际组织赛前培训事宜。大赛环节包括基础知识测试、描述定位、育人案例分享。
（2） 比赛内容、规则及评分标准
1、基础知识测试。该环节采用闭卷笔试方式进行，主要考查辅导员对相关知识的掌握程度。测试内容主要包括党的创新理论、路线方针政策；党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史、中华民族发展史；党和国家关于高校思想政治工作的重要会议及文件精神；辅导员业务素质和专业知识；时事政治等。题型含主观题和客观题，考试时间60分钟，总分100分。
2、描述定位。该环节主要考察辅导员对所带学生基本情况的熟悉程度。每位参赛选手需提交100名所带学生的基本信息，以“学校编码_辅导员序号_学生序号”的格式命名。（学校编码为056，辅导员序号见附件1）。由参赛选手提供本人所带100名学生的基本情况资料（包括姓名、专业班级、政治面貌<中共党员、中共预备党员、共青团员、群众>、担任职务、家庭住址<具体到乡镇或街道>、家庭经济情况<分非家庭经济困难学生、贷款生、家庭经济困难学生、家庭经济特别困难学生四个层次>、奖惩情况<何种奖惩，限校级及以上>、学习情况<分优秀、良好、中等、困难四个层次>、寝室号码等九项基本信息），随机抽取参赛选手所带的1名学生信息进行测试，参赛选手可查看3条系统随机提供的学生信息（系统随机提供2条，选手自选1条），如不能答出学生姓名，则可选择继续由系统随机提供1条信息，依此类推，直到选手准确答出具体学生姓名为止，以剩余的信息条数计算成绩，每识别一个学生限时1分钟。每个参赛选手识别5名学生，每个学生20分（3条信息内识别出学生得20分，每多一条减4分，超时或答不出学生姓名得0分），总分100分。请各位辅导员填写《湖南省第十一届高校辅导员素质能力大赛参赛辅导员学生信息统计表》（附件2）在3月9日16:00前将该表通过网络上传至“湖南省高校辅导员素质能力大赛”在线考试平台，网址hnsfdy.qnxg.cn，在“校级比赛”的“参赛辅导员入口”登录，密码123456；因系统兼容性问题，建议使用360浏览器。
3、育人案例分享。该环节参赛辅导员出场前8分钟抽取一个育人案例，根据所抽案例分享一个本人担任辅导员工作期间所处理的类似或相关育人案例，内容包括案例简介、育人过程、育人成效、经验总结、现实启示等，时间不超过8分钟，倒计时1分钟时将会提示参赛选手。评委根据选手的表达能力、案例分析总结能力、案例分享情况等进行评分。
（3） 比赛时间
	项  目
	时      间
	地   点

	基础知识测试
	2026年3月10日（星期二）8:30-9:30
	演播楼5楼
视频会议室

	描述定位
	2026年3月10日（星期二）10:00-12:00
	

	育人案例分享
	2026年3月10日（星期二）14:00-17:00
2026年3月11日（星期三）8:30-17:00
	


（4） 记分办法
1、评委评分
①选手评分采用评委集体评分的方式，每个项目总分100分。
②基础知识测试、描述定位、育人案例分享采取评委统一评审的方式，评委评分为选手在该环节的最终得分。其中，育人案例分享评委评分，去掉一个最高分和一个最低分，取其余分数的平均值即为该选手的比赛得分
③所有分数均保留到小数点后三位。
2、选手得分
选手最终得分的计算方法为：基础知识测试得分×40%+描述定位得分×30%+育人案例分享得分×30%。
3、团体总分计算方式
团体总分为本二级学院所有参赛辅导员总分的平均分（精确到小数点后3位数）。如团体总分相同，则依次比较：（1）基础知识测试总分的平均分；（2）描述定位总分的平均分，得分高者名次靠前。
三、奖项设置
本次比赛分设个人奖和团体奖。其中，个人奖按参赛人数的10%、20%、30%分设一、二、三等奖，由学校颁发获奖证书。获第一名的辅导员授予“湖南省第十一届高校辅导员素质能力大赛初赛冠军”。团体奖设一等奖1个、二等奖2个、三等奖3个，由学校颁发奖牌。
四、报送、上传材料要求
请各学院将以下材料的电子版以“XX学院—文件名”命名，在规定日期内发送至邮箱dzcmxg@163.com，纸质档交学生工作部208办公室，文件上传至平台。
1、《湖南大众传媒职业技术学院第十一届辅导员素质能力大赛参赛辅导员名单一览表》（附件1）（3月1日前提交电子档及纸质档）
2、《湖南大众传媒职业技术学院第十一届高校辅导员素质能力大赛参赛辅导员学生信息统计表》（附件2）（3月9日前提交电子档）
3、参赛辅导员上传《湖南大众传媒职业技术学院第十一届高校辅导员素质能力大赛参赛辅导员学生信息统计表》（附件2）至“湖南省高校辅导员素质能力大赛”在线考试平台（3月9日16:00前辅导员自行上传完毕）
五、工作要求
1、高度重视，精心组织：各二级学院要充分认识本次辅导员素质能力大赛对加强辅导员队伍建设、提升思政育人实效的重要意义，将其作为夯实立德树人根本任务的重要抓手，指定专人统筹推进，做好参赛动员、赛前培训等各项筹备工作，确保大赛有序开展。
2、严格把关，确保质量：各二级学院要对参赛辅导员资质进行严格审核，确保符合参赛条件；督促参赛辅导员认真完成学生信息统计、材料报送等工作，对提交材料的真实性、完整性、规范性严格把关，确保参赛质量。
3、以赛促建，务求实效：各二级学院要以本次大赛为契机，以赛促学、以赛促练、以赛促建，组织辅导员开展业务知识学习、育人案例研讨、工作经验交流等活动，切实提升辅导员队伍的专业素养和履职能力，推动学院学生思想政治工作高质量发展。
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学生工作部
2026年2月26日


